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RIESS Kartoffelkocher mit Siebeinsatz - gesundes Dämpfen nach Omas Art, nicht nur für Kartoffel 

Dampfgaren ist gesund und dank des Trends zum gesunden Kochen „en 
vogue“ – wirklich neu ist das schonende und gesunde Dämpfen von Kartoffeln 
aber nicht. Schon in Omas Küche fand sich der „Kartoffelkocher aus Emaille“ 
mit dem die Erdäpfel oder Kartoffeln gedämpft wurden. Das praktische 
Küchengerät aus Emaille wird immer noch bei RIESS produziert Die gute 
Nachricht: es gibt die tolle, platzsparende Lösung zum gesunden Dampfgaren 
seit kurzem nicht nur in schwarz sondern auch in klassischem weiß.  

Der dreiteilige Kartoffelkocher aus Emaille hat 18 cm Durchmesser und 
besteht aus Topf, Siebeinsatz und Deckel sowie je zwei Haltegriffen. Der 
rostfreie Schüttrand macht das Stück sehr robust. Der Kartoffelkocher ist zum 
Dämpfen von ca. 1 kg Kartoffeln oder Gemüse und für alle Herdarten (Gas, 
Elektro, Glaskeramik, Induktion, offenes Feuer) geeignet. 

Und so funktioniert das Dampfgaren im RIESS Kartoffelkocher: Im unteren 
Topf wird das Wasser eingefüllt in den oberen Siebeinsatz die Kartoffel oder 
das Gemüse. Bei geschlossenem Deckel werden nicht nur Kartoffel, sondern 
fast jedes Gemüse schonend gedämpft und bewahren so ihre Aromen und 
Vitamine besser.  

Das praktische Stück ist zum unverbindlichen Verkaufspreis von € 65,90 im 
Fachhandel und Online-Shops erhältlich.           Bildlink: https://bit.ly/2zCj80g 

 
 

 

 

 

 

 

DIE MARKE RIESS steht für hochwertiges Kochgeschirr aus Emaille und damit für aromaneutrales, energiesparendes und gesundes 
Kochen, Backen und Aufbewahren. Seit 1922 emailliert das traditionsreiche österreichische Familienunternehmen Kochgeschirr, in vielen 
Farben und Designs. Die RIESS-Produkte werden regional, in Handarbeit im niederösterreichischen Mostviertel sowie dank eigener 
Wasserkraft CO2-neutral gefertigt.  www.riess.at 


