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Atmosphare in Haus und Wohnung schaff




KOCHEN ‘ NEWS

Gesunder Jahresauftakt

Fruhlingsfrische Rezepte, fruchtige Aufstriche, hiibsche Accessoires und smarte
Ernahrungsassistenten - genief3en Sie unsere Tipps und Trends fiir die Kiiche.

Gesund genief3en

Nach dem Uppigen Feiertagsessen
steht fur viele eine gute Ernahrung auf
dem Speiseplan. Thermomix liefert
kreative Rezepte und hilft Innen dabei,
taglich frische, abwechslungsreiche
Mahlzeiten zuzubereiten. Dank des
neuen ,Fit mit Thermomix“-Programms
ist gesundes Abnehmen ganz einfach;
1.299 Euro, www.thermomix.de

Praktisch

Auf der dekorativen
Wandtafel Herbs von
The Britsh Shop kann
man Termine, Rezepte
oder Einkaufslisten no-
tieren; 27 Euro, www.
the-british-shop.de

Tafelsilber

Das Marmeladenglas mit versil- - o
bertem Deckel und Léffel ziert '\\ '
ein Kleiner Fasan; 29 Euro, = j

www.athomeinthecountry.co.uk

114 HOMES & GARDENS 1/2019

BERRY
POMP
faropr
organic berret
refned biossoms

NoBIO

saster end

Vorfreude

Die Jahreszeiten Koch-
schule Fruhling zeigt,
wie man aus dem Be-
sten, das der Frihling
uns schenkt, Kostliches
zubereitet; 240 S., 34,90
Euro, Brandstatter Verlag |

Die Jahreszeiten
Kochschule
FRUHLING

N
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Aufs Brot

Das fruchtig-pikante Paprika-
Gelee von Wolfram Berge

ist ein echter Gourmet-All-
rounder; 5 Euro, Uber www.
delikatessen-berge-shop.de

 Paprika-Gel il
SiiB-Sche

Grine Welle e AL
Die Trendfarbe er- —~—~—
obert jetzt die Kiiche: " _
Emaille-Topf Verde von
Riess; ab 70 Euro, Uber
www.emaille24.de

caffcine-free

S

Teatime

HUbsch verpackt und
fein aromatisch sind
die Bio-Teemischungen
der Berliner Manufak-
tur Paper & Tea; je

17 Euro, Uber www.
manufactum.de
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%
Bienenfleifd schone Seviertabletts aus
Birkenholz, erhéltlich in zwei GroBen aus der Bees

Collection; ab 21 Euro, www.sophieallport.com

=> Preise sind ca.-Preise



